
Protocolo de actuación para la Prevención y Control del COVID-19

1. Objetivo

El objetivo del presente documento es establecer la metodología para garantizar la
salud de quienes participan en Tecnópolis representando a la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales, prevenir y controlar la propagación del virus COVID-19.

En virtud de la situación de emergencia sanitaria originada por la pandemia de
COVID-19, resulta necesario implementar procedimientos y medidas adecuadas de
higiene y seguridad en el espacio, a los efectos de minimizar las posibilidades de
contagio de COVID-19 fijando para ello las condiciones de prevención y recaudos de
higiene.

2. Alcance

El presente protocolo será de aplicación para todo el equipo de Exactas en Tecnópolis
que participe de la edición 2021/2022.

3. Recomendaciones para desplazamientos hacia y desde Tecnópolis

● En viajes cortos, se recomienda caminar o utilizar bicicleta para liberar espacio
en el transporte público y así permitir que quienes no tengan otra alternativa de
traslado puedan utilizar colectivos, trenes o subtes En caso de presentar
síntomas compatibles con el COVID-19, se deberá evitar el transporte público y
proceder conforme lo establece la Autoridad Sanitaria.

● Mantener una buena higiene de manos antes, durante y después de los
desplazamientos.

● Utilizar un barbijo o tapabocas que cubra nariz y boca.
● Recordar la importancia de conservar la distancia mínima recomendada de al

menos 1,5 metros (e idealmente 2 metros).
● Idealmente desplazarse provisto de un kit de higiene personal.
● En la medida de lo posible, realizar los desplazamientos en vehículos

particulares. En caso de compartir vehículo con personas que no son de la
misma burbuja, recordar utilizar una correcta ventilación y desinfección
periódica.

4. Recomendaciones en los espacios de divulgación

De acuerdo a las recomendaciones de la OMS, y del Ministerio de Salud de
la Nación, se deberá:

● Dentro de lo posible, guardar una distancia mínima de 2 metros entre persona
y persona.

● Higienizar frecuentemente las manos.
● Utilizar un barbijo o tapabocas que cubra nariz y boca.
● Evitar tocar el barbijo mientras se usa; en caso de tener que tocar el barbijo,

lavarse las manos con agua y jabón o con desinfectante a base de alcohol.
● Cambiar de barbijo en cuanto esté húmedo o visiblemente sucio.



● Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca en todo el transcurso de la jornada.
● Al toser o estornudar, cubrirse la boca con el pliegue del codo o con un pañuelo

desechable.
● Evitar compartir elementos personales como tazas, vasos, mate, etc.
● Evitar el contacto con personas que están cursando infecciones respiratorias.
● Realizar un auto-monitoreo de síntomas antes de asistir a un turno en

Tecnópolis.
● Comprobar la ausencia de sintomatología durante el turno.

Además, al ingresar al parque se les solicitará el PASE SANITARIO y se les realizará
un control de temperatura con termómetros infrarrojos que no impliquen contacto
físico. No podrán ingresar al parque quienes registren una temperatura igual o
superior a 37,5°.

5. Actuación ante la presencia de signos y síntomas compatibles con COVID-19
fuera del predio.

Ante la presencia de uno o más signos compatibles como: fiebre, síntomas
respiratorios (tos, dolor de garganta, dificultad respiratoria, rinitis) o trastornos
en el olfato y/o en el gusto previo a asistir al siguiente turno se deberá:

● Notificar al equipo de Coordinación vía correo electrónico a
tecnopolis@de.fcen.uba.ar y también vía telefónica (WhatsApp) a los Coordinadores
de Espacios correspondientes.

● No concurrir a sus turnos en el parque hasta que se descarte la enfermedad.

● Completar el formulario de cambios de turno para notificar la baja.

● El/la divulgador/a con síntomas deberá contactarse con carácter urgente con el
sistema de salud correspondiente para verificar la necesidad de realizar un
hisopado.

Además se le dará prioridad para cubrir los turnos vacantes del equipo que solicite
en las siguientes semanas a su reincorporación para recuperar los turnos en los que
se ausentó

6. Actuación ante un caso positivo de coronavirus dentro del turno de
divulgación.

En caso de confirmarse un caso positivo de coronavirus de un/a divulgador/a que
estuvo en el parque, se deberá inmediatamente cumplimentar las siguientes acciones
para garantizar la salud del resto del equipo:

● Si los síntomas comienzan dentro del turno, deberán notificar al Coordinador de
espacios correspondiente la situación. Este le indicará que regrese a su domicilio y
contacte al servicio de salud, evitando el contacto estrecho con otros divulgadores.
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● Deberá notificar, además, al equipo de Coordinación con qué personas mantuvo un
contacto estrecho (toda persona que haya estado sin las medidas de protección
personal adecuadas a menos de 2 metros distancia durante 15 minutos o más) dentro
del parque, para accionar en caso de que se confirme el resultado positivo.

Una vez que posea el alta médica, podrá volver a cubrir sus turnos.

Además, en caso de ser posible, se le dará prioridad para cubrir los turnos vacantes
que solicite en las siguientes semanas a su reincorporación para recuperar los turnos
en los que se ausentó.

● Protocolo de aislamiento para casos confirmados

Personas con esquema de
vacunación completo1.

2 opciones:

- 10 días de aislamiento
estricto.

o

- 7 días de aislamiento estricto
+ 3 días de maximizar
cuidados2. Si no presenta
síntomas (o posee
síntomas leves desde 48 hs
antes del 7º día)

Personas sin esquema de
vacunación completo. 10 días de aislamiento estricto

1- Se considera que poseen esquema de vacunación completo si recibieron la segunda dosis
hace menos de 5 meses o si se aplicaron la dosis de refuerzo.
2- Los días de maximizar cuidados implican la no asistencia a lugares concurridos, por lo tanto
no podrán retomar sus actividades en el parque hasta que se completen esos días.

Los días de aislamiento de los casos confirmados se contabilizan a partir de la fecha
de aparición de síntomas o a partir del test positivo en el caso de personas
asintomáticas.

7. Actuación ante divulgadores/as con “contacto estrecho” con personas que
revistan condición de “casos sospechosos” o posean confirmación médica de
haber contraído Covid – 19.

Se considera contacto estrecho a toda persona que permaneció por lo menos 15
minutos a una distancia menor a 2 metros de un caso sospechoso o confirmado de
COVID-19 desde 48hs antes del inicio de síntomas del caso.

● El/la divulgador/a que haya sido “contacto estrecho” de una persona
confirmada o sospechosa de COVID-19 deberá contactarse con el equipo de
Coordinación quien le autorizará el retiro del predio en forma inmediata y se le



indicará se contacte con carácter urgente con el sistema de salud
correspondiente.

● Protocolo de aislamiento para contactos estrechos sin síntomas:

Personas con esquema de
vacunación completo1.

5 días de aislamiento estricto + 5
días de maximizar cuidados2.

Personas sin esquema de
vacunación completo.

2 opciones:
- 10 días de aislamiento

estricto
o

- 7 días de aislamiento estricto
(con resultado negativo de
test realizado al 7º día) + 3
días de maximizar cuidados2.

1- Se considera que poseen esquema de vacunación completo si recibieron la segunda dosis
hace menos de 5 meses o si se aplicaron la dosis de refuerzo.
2- En ambos casos los días de maximizar cuidados implican la no asistencia a lugares
concurridos, por lo tanto no podrán retomar sus actividades en el parque hasta que se
completen esos días.

Los días de aislamiento de los contactos estrechos se contabilizan a partir del último
día de contacto estrecho con el paciente sospechoso o confirmado de COVID-19. En
caso de no poder mantenerse aislado del caso, el aislamiento se prolongará
comenzando a contarse los días a partir del alta del caso confirmado.
En caso de contactos estrechos de un caso sospechoso se finalizará el aislamiento si
se descarta el caso.

En caso de presentar uno o más síntomas compatibles con Covid-19 durante el
período de aislamiento por contacto estrecho, deberá comunicarse con el
sistema de salud y escribir a tecnopolis@de.fcen.uba.ar informando la situación.

Además, en caso de ser posible, se le dará prioridad para cubrir los turnos vacantes
que solicite en las siguientes semanas a su reincorporación para recuperar los turnos
en los que se ausentó
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